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Infos rund zur Jugend-
Qualifiaktion jetzt online!

Mit Datum vom 24.02.2024 hat der Jugendausschuss in seiner 
Sitzung die diesjährige Qualifikation beschlossen. Die Termine 
und Ausspielungsmodalitäten stehen im Downloadbereich zur 
Verfügung. Es gilt der Änderungsvorbehalt.

Ebenfalls in der Sitzung des Jugendausschusses wurde über 
die beantragten Bonus-plätze befunden. Aufgrund der noch 
laufenden Meisterschaft werden die endgültigen Bonusplätze 
zu einem späteren Zeitpunkt veröffentlicht.

Luka Scheerer
VP-Jugend

Jugend
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Bonn (cg) – Handball ist in Deutschland eine der 
beliebtesten Mannschafts-
sportarten und hält Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene in Bewegung. Um dies weiter zu fördern 
und gleichzeitig die Vorteile einer gesunden 
Lebensweise, die zur Krebsprävention beiträgt, zu 
vermitteln, gehen der Handballverband Westfalen 
und die Deutsche Krebshilfe nun eine Kooperation ein.

Der Handballverband Westfalen ist bereits der dritte 
Landesverband im deutschen Handball, mit dem die 
Deutsche Krebshilfe Kinder und Jugendliche dauer-
haft für eine gesunde Lebensweise mit regelmäßiger 
Bewegung motivieren möchte. Denn Menschen, die in 
Bewegung bleiben, stärken damit ihr Immunsystem, 
regen den Stoffwechsel an, leiden seltener an 
Übergewicht und achten häufiger auf eine gesündere 
Ernährung als körperlich inaktive Menschen. All das 
beugt einigen Krebserkrankungen vor.

Dabei hat der Handballverband Westfalen schon die 
jungen Sportlerinnen und Sportler im Fokus. So ist 
geplant, im Frühsommer eine MINI-EM für die 
E-Jugenden zu veranstalten. Diese Turniere schaffen 
ein ideales Umfeld, um die Aufmerksamkeit der jungen 
Handballerinnen und Handballer zu gewinnen.

Alle Vereine des Verbands konnten sich für die 
MINI-EM bewerben. Diese wird über einen mehr-
wöchigen Zeitraum ausgetragen, in dem die Mann-
schaften, die einen Startplatz bekommen haben, für 
jeweils eine der Nationen antreten, die auch bei der 
Handball-Europameisterschaft im Januar 2024 
angetreten sind. Gespielt wird in mehreren Gruppen 
ab Mitte April. Über die Vor- und Hauptrunde quali-
fizieren sich die Teams für die Finalspiele, die am 
ersten Mai-Wochenende 2024 in Bielefeld geplant 
sind.

Björn Bruckhaus, Geschäftsführer des 
Handballverbands Westfalen, freut sich ebenfalls 
über die Partnerschaft: „Mit der Deutschen Krebshilfe 
haben wir einen starken Präventionspartner, der mit 
uns die Sportart Handball weiter stärkt und uns 
tatkräftig bei Projekten und Aktionen vor allem im 
Nachwuchsbereich unterstützen wird. Wir freuen uns 
sehr über die Kooperation, die dieses Jahr schon in 
der MINI-EM der E-Jugenden sichtbar wird, weil uns 
gemeinsam am Herzen liegt, Bewegung und Spaß am 
Sport bei Kindern und Jugendlichen zu fördern!“

Deutsche Krebshilfe wird 
Präventionspartner des 
Handballverbandes Westfalen

Allgemein
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Handball-Torhüter spielen eine entscheidende Rolle, aber oft fehlt es an entspre-chender Förderung. 
Trainer sind häufig nicht ausreichend über das Torwart-Training informiert. Das soll mit diesem Kurs 
geändert werden! Der Kurs bietet ein umfassendes, theoretisches und praktisches Wissenspaket. Ziel 
ist es, die Position des Torhüters zu stärken und Trainer mit dem nötigen Know-how auszustatten, um 
ihre Torhüter optimal zu fördern.

Der Kurs umfasst:
• Theoretische Grundlagen: Verständnis für die spezifischen Anforderungen an Handball-Torhüter.
• Praktische Übungen: Gezielte Trainingsmethoden zur Verbesserung der Torhüter Fähigkeiten.
• Erfahre mehr und melde Dich jetzt kostenlos bei iCoach Handball an, um das Beste aus Dir und   
 Deiner Mannschaft herauszuholen! 

Hier kommt ihr direkt zum Kurs: https://www.icoachhandball.com/course/handball-torwart-training 

Mit iCoach bringt ihr eure 
Torhüter auf das nächste Level!

Werbung
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1. „Sonderaktion – Familientag für alle“

Die Sonderaktion ist ein Familientag (!) und soll für 
mindestens 40 Kinder ausgerichtet werden (weniger 
Kinder sind nur möglich bei speziellen fachverband-
lichen Kibaz-Variationen). Durchgeführt werden neben 
dem klassischen Kibaz-Parcours, weitere Bewegungs-, 
Spiel- und Sportangebote in Zusammenarbeit mit den 
zuständigen AOK-Regionalstellen. Für die Aktion wird 
Fördermittel in Höhe von je 400€ bereitgestellt. Der 
Versand von Kibaz-Materialien bei Teilnahme an der 
Aktion werden zentral anhand der Angaben aus der 
Antragsstellung verschickt! Fachverbände werden 
informiert.

Euer Kibaz-Team aus Duisburg!

Rund um die
Sonderaktion 2024 mit Kibaz mit 
Jolinchen - Familientag für alle

Kibaz

2. „Herkömmliche Kibaz-Aktion“

Vereine können immer ein Kibaz durchzuführen: 
Integriert in das Vereinsangebot oder als Kinderfest 
im Quartier (auch fuqývdmhfdýJhmcdqīéýghdqýrhmcýuhdkdý
Anlässe denkbar. Dafür erhalten die Vereine weiterhin 
kostenfrei unsere Kibaz-Materialien. Dafür ist der 
Bestellschein zu nutzen.
Wir feiern in diesem Jahr 10 Jahre Kibaz! Daher gibt es 
als besonderes Give-away „Mit dem Kibaz durchs Jahr“ 
für Familien (ein „Büchlein“ mit 16 bebilderten 
Spielideen für mehr Bewegung zu Hause).
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.

Förderbedingungen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir starten themengleich unsere diesjährige Sonderaktion mit Kibaz und Jolin-chen von LSB 
NRW und AOKn am 14.03.2024. Es sind 250 Anträge zu vergeben – die SJ- Homepage-/-Kachel 
verlinkt auf die entsprechende Landingpage.

Für eure Beratungen - unterscheidet bitte zwischen:
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Ausschreibung:
C-Lizenz Ausbildung - Modul 1

Bielefeld-Herford

Das Modul 1 ist schwerpunktmäßig für das Training 
von Minis bis D Jugend ausgelegt und wird ab diesem 
Jahr mit dem DHB Kinderhandball Zertifikat 
abgeschlossen. Für die Teilnahme an diesem 
Ausbildungsmodul müssen vor den Präsenztagen am 
20. bis 28.04.2024 die entsprechenden kostenlosen 
Online-Kurse KINDERHANDBALL-AUSBILDUNG TEIL 1 
und 2 in der DHB Online-Akademie absolviert werden. 
Nach erfolgreicher Absolvierung erhält man ein 
Zertifikat, welches zum Präsenzlehrgang mitgebracht 
werden muss. 
https://www.dhb-online-akademie.de/trainerinnen  

Die Zulassung für Teilnehmende zur Ausbildung als 
DHB Kinderhandballtrainer*in ist mit Vollendung des 
14. Lebensjahres, und damit ein Jahr früher als für die 
C-Trainer*in-Ausbildung, möglich. 
Die Teilnahme an allen Präsenz-Unterrichtseinheiten 
des Lehrganges ist verpflichtend. Nichtanwesenheit 
bei mehr als 10% (3 UE) bedeutet Nichtanerkennung 
des Modul 1. 

Eine aktive Teilnahme an den praktischen und 
theoretischen Unterrichtseinheiten ist erforderlich. 
Entsprechende Sportkleidung ist mitzubringen. Bitte 
unbedingt im Vorfeld eventuelle Terminüber-
schneidungen mit Spielen so koordinieren, dass es zu 
keinen Fehlstunden während des Lehrgangs kommt. 

Die organisatorische Kommunikation (z.B. 
Terminverschiebung, Verteilung von Protokollen) 
erfolgt per EMail über eine E-Mailadresse des 
jeweiligen Teilnehmers, die in Phönix hinterlegt ist. 

Die Lehrgangsgebühr beträgt 120,-€ inklusive der 
Schulungsmaterialien, Getränken und einem kleinen 
Snack während der Mittagspause. 

Teilnehmer/innen, die nach Beginn des Lehrganges 
ihre Teilnahme abbrechen, erhalten die 
Lehrgangsgebühr nicht zurück! Die Anmeldung ist nur 
gültig, wenn bis zum 15.04.2024 die Lehrgangsgebühr 
in voller Höhe auf das Konto des Handballkreises 
Bielefeld-Herford eingegangen ist. erstattet. Die 
Ausschreibung sowie die Voraussetzungen zur 
Lehrgangsteilnahme werden durch die Anmeldung zur 
Kenntnis genommen. Der Lehrgang findet nur bei 
einer Teilnehmerzahl von mindestens 15 Personen 
statt.

Alle Termine findet ihr auf der nächsten Seite:

Die Anmeldung erfolgt über Phönix. 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=E4
3D452E-2516-4C29-AC56-BAF598379F73 

Bitte vor der Anmeldung in eurem Personenaccount nachschauen, ob euer Sepa-Mandat für den 
HK Bielefeld-Herford freigegeben ist. Bei Fragen hierzu könnt ihr euch per Mail an 
lehrwart@handballkreis.de wenden!

HANDBALLKREISE
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Termine
Bielefeld-Herford

Standort:

Sportzentrum Lohfeld
Heldmannstraße 60
32108 Bad Salzuflen



Kooperationspartner
HV Westfalen
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Veröffentlichung:
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. wöchentlich als 
Online-Ausgabe. Der WH wird permanent als Download auf 
www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgemäß 
zusätzlich versendet. Hierfür wird weiterhin der bekannte Newsletter 
verwendet.

Achtung:
Die Postanschrift der Vereine erhält den WH automatisch. Ob oder 
welche weiteren Adressen im Newsletter-System eingetragen 
werden, sprich wer den WH per Newsletter erhält, bestimmt 
eigenverantwortlich jeder Verein. Jeder Verein kann permanent 
beliebig viele E-Mail-Adressen eingetragen und jederzeit wieder 
löschen.

Verantwortung:
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die 
Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan Gerth & Marie Händel), für 
den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor.

Redaktionsschluss / Meldestelle:
Redaktionsschluss ist für E-Mails an die Öffentlichkeits-
beauftragten unter wh@handballwestfalen.de donnerstags um 17 
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donnerstags um 12 Uhr.

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail und in 
der Formatvorlage WORD für den WH bearbeiten.

Haftungsausschluss:
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die Lieferpflicht.
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