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Fortbildungsangebote 
 

Ballschule – Das ABC des Spielens 

Zeitraum:  13. Mai 2023, 09:30 bis 16:00 Uhr  

Leiter: Daniel Schwebe  Referent: Dr. Jörn Uhrmeister 

Veranstaltungsort: Sporthalle Boloh, Weizenkamp 3, 58093 Hagen 

Die Ballschule versteht sich als Anwalt für eine bewegungsreiche Kindheit. Mit ihrer 
integrativen Ausrichtung ist sie ein Kindersportprogramm für Alle, von Kindern mit 
Defiziten in der motorischen Gesamtentwicklung bis hin zu kleinen, talentierten 
Ballkünstlern. Mittlerweile liegen zahlreiche Studien vor, die die negativen 
Konsequenzen des inaktiven Lebensstils auf die Allgemeinmotorik, den 
Gesundheitsstatus, die kognitive Leistungsfähigkeit und die Entwicklung der 
Gesamtpersönlichkeit der Kinder eindeutig belegen. Belegt ist leider auch, dass aus 
Kindern, die sich wenig bewegen, bequeme Jugendliche und bewegungsarme 
Erwachsene werden.  

In Theorie und Praxis werden allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern die 
methodischen und didaktischen Ansätze der Ballschule aufgezeigt. 

Gebühren: 60 Euro 

LZV: Trainer-C-Lizenz (anteilig) 

Meldeschluss: 06. Mai 2023 

Voraussetzungen: keine 
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*ANZEIGE* Sportler aus Westfalen aufgepasst! 
Mit ASS günstig unterwegs 

EINFACH MAL NEU WAGEN! 

Die Auto-Flat für Deutschland 

Jedes Jahr einen Neuwagen fahren heißt, stets am Puls der Zeit zu sein und neueste 
Technologien und Trends zu erleben. Bei unserem Partner Athletic Sport Sponsoring 
hast Du die Möglichkeit, immer wieder andere Automarken und Modelle auszuprobie- 
ren. Die herstellerseitige Neuwagengewährleistung bietet Dir zudem maximale Sicher- 
heit. 
Steig jetzt ein! Alle Infos findest Du auf www.ichbindeinauto.de/?partner=hvw 
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Workshop B/C Verlängerung 
Vor und Nachbereitung des 2. HBL Spiels VfL Eintracht Hagen – TuSEM Essen - 

Wertigkeit des Torwarttraining 

Liebe Trainerkollegen, 
wir laden Euch herzlich zum Workshop „B/C Verlängerung“ ein, der am 17.05. und 

18.05 stattfinden wird. Der Workshop wird sich mit der Analyse des Gegners (Match- 
plan, Vor-Nachbereitung) sowie der Wertigkeit des Torwarttraining befassen. Die 
Fortbildungskosten betragen 180 Euro. Anmeldung erfolgt über Phoenix II. In den 
Fortbildungskosten sind die Eintrittskarten für das 2. HBL Spiel VfL Eintracht Hagen – 
TuSEM sowie Verpflegung an den Fortbildungstagen enthalten. 

 

Die Fortbildung wird mit 15 LE für die B & C -Lizenzverlängerung angerechnet. 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme. 

Hier der Link zum Seminar: 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSin- 
glePage&uID=32DEF333-327D-46EB-94C0-0446FB000C47 

 
 

 
 

Datum Uhrzeit Thema Referent Ort 

17.05.2023 17.30 Begrüßung Holpert/ 

Pallach 

Heinz-Werner- 
Schmunz-Halle, 
Humpertstr. 19 

17.05.2023 17.35 Videovorbereitung auf das HBL-Spiel und 
Erläuterung des Match-Plans 

Müller Heinz-Werner- 
Schmunz-Halle, 
Humpertstr. 19 

17.05.2023 19.30 2. HBL Spiel VfL Eintracht – TuSEM Essen  Krollmann - 
Arena 

18.05.2023 8.30 – 
9.45 

Torwartspiel in der Handballbundesliga 
(Basics ein „must Have“) 

Lichtlein Sporthalle Mit- 
telstadt, Bergi- 
scher Ring 82 
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Datum Uhrzeit Thema Referent Ort 

18.05.2023 10.00 – Grundposition/Grundtechnik Woltering Sporthalle Mit- 
 11.15   telstadt, Bergi- 

scher Ring 82 

18.05.2023 11.30 – 
12.45 

Nachbetrachtung des HBL-Spiels Neff Sporthalle Mit- 
telstadt, Bergi- 

    scher Ring 82 

18.05.2023 13.00 – 
14.45 

Neuroathletik Zankl Sporthalle Mit- 
telstadt, Bergi- 

    scher Ring 82 

18.05.2023 14.45- 
15.45 

Athletiktraining im Torwartspiel 

(Saisonvorbereitung/Saison) 

Mahncke Sporthalle Mit- 
telstadt, Bergi- 
scher Ring 82 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Maik Pallach 
(Bildungsreferent) 
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Kooperationspartner des HV Westfalen 
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Impressum 
 

Herausgeber: 

Handballverband Westfalen e.V. 

Martin-Schmeißer-Weg 16 

44227 Dortmund 

 
Veröffentlichung: 
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. wöchentlich als Online-Ausgabe. Der WH 

wird permanent als Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgemäß zu- 

sätzlich versendet. Hierfür wird weiterhin der bekannte Newsletter verwendet. 

 

Achtung: 

Die Postanschrift der Vereine erhält den WH automatisch. Ob oder welche weiteren Adressen im 

Newsletter-System eingetragen werden, sprich wer den WH per Newsletter erhält, bestimmt ei- 

genverantwortlich jeder Verein. Jeder Verein kann permanent beliebig viele E-Mail-Adressen ein- 

getragen und jederzeit wieder löschen. 

 
Verantwortung: 
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan 

Gerth & Marie Händel), für den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor. 

 

Redaktionsschluss / Meldestelle: 

Redaktionsschluss ist für E-Mails an die Öffentlichkeitsbeauftragten unter 

wh@handballwestfalen.de donnerstags um 17 Uhr, für Faxe/Anrufe/... an die Geschäftsstelle 

donnerstags um 12 Uhr. 

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail und in der Formatvorlage WORD für 

den WH bearbeiten. 

 

Haftungsausschluss: 
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die Lieferpflicht. 

 
Öffentlichkeitsarbeit HVW: 

Jan Gerth (recht@handballwestfalen.de) 

Marie Händel (marie-haendel@handballwestfalen.de) 

 
Dieser WH wurde erstellt von: 

Marie Händel 
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