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77. Jahrgang 

08/ 2024 

08.03.2024 

 

Jugend 
 

Mit Datum vom 24.02.2024 hat der Jugendausschuss in seiner Sitzung die diesjährige 
Qualifikation beschlossen. Die Termine und Ausspielungsmodalitäten stehen im Down-
loadbereich zur Verfügung. Es gilt der Änderungsvorbehalt. 
 
Ebenfalls in der Sitzung des Jugendausschusses wurde über die beantragten Bonus-
plätze befunden. Aufgrund der noch laufenden Meisterschaft werden die endgültigen 
Bonusplätze zu einem späteren Zeitpunkt veröffentlicht. 
 
Luka Scheerer 
VP-Jugend 
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Mit iCoach bringt ihr eure Torhüter auf das 
nächste Level! 

Handball-Torhüter spielen eine entscheidende Rolle, aber oft fehlt es an entspre-
chender Förderung. Trainer sind häufig nicht ausreichend über das Torwart-Training 
informiert. Das soll mit diesem Kurs geändert werden! Der Kurs bietet ein umfassen-
des, theoretisches und praktisches Wissenspaket. Ziel ist es, die Position des Torhü-
ters zu stärken und Trainer mit dem nötigen Know-how auszustatten, um ihre Torhü-
ter optimal zu fördern. 

Der Kurs umfasst: 

• Theoretische Grundlagen: Verständnis für die spezifischen Anforderungen an 
Handball-Torhüter. 

• Praktische Übungen: Gezielte Trainingsmethoden zur Verbesserung der Tor-
hüter Fähigkeiten. 

• Erfahre mehr und melde Dich jetzt kostenlos bei iCoach Handball an, um das 
Beste aus Dir und Deiner Mannschaft herauszuholen!  

Hier kommt ihr direkt zum Kurs: https://www.icoachhandball.com/course/handball-tor-
wart-training  

 
 

https://www.icoachhandball.com/course/handball-torwart-training
https://www.icoachhandball.com/course/handball-torwart-training
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Handballkreise 
 

HK Hellweg 
 

Ausschreibung Kinderhandballtrainer- und  
C-Lizenz Ausbildung 

 
 
Für die Teilnahme an der Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung müssen vor dem Präsenzlehr-
gang am 21.03.2024 die entsprechenden kostenlosen Online-Kurse KINDERHANDBALL-
AUSBILDUNG TEIL 1 und 2 in der DHB Online-Akademie absolviert werden. Nach erfolgrei-
cher Absolvierung erhält man ein Zertifikat, welches zum Präsenzlehrgang mitgebracht wer-
den muss. 
Link: https://www.dhb-online-akademie.de/trainerinnen 
 
Die Zulassung für Teilnehmende zur Ausbildung als DHB Kinderhandballtrainer ist mit Voll-
endung des 14. Lebensjahres, und damit ein Jahr früher als für die C-Trainer-Ausbildung, 
möglich. Außerdem wird die DHB-Kinderhandballtrainer-Ausbildung im HV Westfalen mit 40 
LE bei der C-Lizenz-Ausbildung angerechnet. 
 
Bitte unbedingt im Vorfeld eventuelle Terminüberschneidungen mit Spielen so koordinieren, 
dass es zu keinen Fehlstunden während des Lehrgangs kommt. 
 
Es ist bekannt, dass ein Rücktritt von dieser Anmeldung nur aus beruflichen und/oder ande-
ren vertretbaren Gründen möglich ist. Für den Fall, dass der Lehrgang nach Beginn abgebro-
chen wird, wird die Lehrgangsgebühr nicht erstattet. Die Ausschreibung sowie die Vorausset-
zungen zur Lehrgangsteilnahme werden durch die Anmeldung zur Kenntnis genommen. Der 
Lehrgang findet nur bei einer Teilnehmerzahl von mindestens 15 Personen statt. Sollte der 
Lehrgang nicht zustande kommen, wird der Betrag in voller Höhe wieder zurückerstattet. 
 
 
Anmeldelinks: 
 
KHTA: 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSin-
glePage&uID=32BFDFEE-5BC6-448C-94DB-D42083E6A35A 
 
CTA: https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.Semi-
narSinglePage&uID=BAB97208-4321-4601-9679-7AA794440602 
 
Folgende Termine in Präsenz sind angedacht: 
 
  

https://www.dhb-online-akademie.de/trainerinnen
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=32BFDFEE-5BC6-448C-94DB-D42083E6A35A
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=32BFDFEE-5BC6-448C-94DB-D42083E6A35A
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=BAB97208-4321-4601-9679-7AA794440602
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=BAB97208-4321-4601-9679-7AA794440602
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Modul: Datum: Beginn: Ende: Thema 

  23.03.24 09:00 09:45 Begrüßung und Vorstel-
lung 

1 KHTA Teil 1 23.03.24 10:30 11:15 Handballspezifische Ele-
mente 

  23.03.24 12:00 12:45 Mittag 

1 KHTA Teil 1 23.03.24 12:45 14:15 Vielseitiges Bewegen 

1 KHTA Teil 1 23.03.24 14:15 15:45 Prellen 

1 KHTA Teil 1 23.03.24 15:45 16:30 Lernen im Kindesalter 

1 KHTA Teil 1 23.03.24 16:30 18:00 Coaching 

  23.03.24 19:30 21:00 evt. Spiel angucken 3 
Liga Ahlener SG vs VFL 
Gummersbach II 

          

1 KHTA Teil 1 24.03.24 09:00 10:30 kleine Spiele 

1 KHTA Teil 2 24.03.24 10:30 12:00 Handballspiele für die E- 
und D Jugend 

  24.03.24 12:00 12:45 Mittag 

1 KHTA Teil 1 24.03.24 12:45 14:15 Handballspiele für Minis 
und F-Jugend 

1 KHTA Teil 1 24.03.24 14:15 15:45 Athletische und koordina-
tive Grundlagen 

1 KHTA Teil 2 24.03.24 15:45 16:30 Handball in der Schule 

          
1 KHTA Teil 2 25.03.24 09:00 10:30 Fangen und Passen  

1 KHTA Teil 2 25.03.24 09:45 11:15 Angriffsgrundbewegun-
gen 

1 KHTA Teil 2 25.03.24 11:15 12:00 Persönlichkeits und Tea-
mentwicklung 

1 KHTA Teil 2 25.03.24 12:00 12:45 Mittag 

1 KHTA Teil 1 25.03.24 12:45 14:15 Werfen 
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1 KHTA Teil 2 25.03.24 14:15 15:45 Torhüterspiel 

          
1 KHTA Teil 2 26.03.24 09:00 10:30 Abwehrgrundbewegun-

gen 

1 KHTA Teil 2 26.03.24 10:30 12:00 Kooperation Abwehrspiel 

  26.03.24 12:00 12:45 Mittag 

  26.03.24 12:45 14:15 Kooperation im Angriff-
spiel 

Modul Überfachlich C-
30  

26:03.24 14:15 15:00 Einstieg 

          
Modul Überfachlich C-
30  

27.03.24 09:00 10:30 Kommunikation 

Modul Überfachlich C-
30  

27.03.24 10:30 12:00 PSG 

  27.03.24 12:00 12:45 Mittag 

Modul Überfachlich C-
30  

27.03.24 12:45 14:15 Training durchführen 

Modul Überfachlich C-
30  

27.03.24 14:15 15:45 Training erleben 

          
Modul Grundlagen C-
Teil 1 

28.03.24 09:00 10:30 Individuell Angriff 2 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

28.03.24 10:30 12:00 Individuell Angriff 2.1 

  28.03.24 12:00 12:45 Mittag 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

28.03.24 12:45 14:15 Kooperation Angriff 2.0 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

28.03.24 14:15 15:45 Kooperation Angriff 2.1 

          
Modul Grundlagen C-
Teil 2 

04.04.24 09:00 10:30 Tempospiel 1 

  04.04.24 10:30 12:00 Tempospiel 2 
Modul Grundlagen C-
Teil 2 

04.04.24 12:00 12:45 Mittagessen 

Modul Grundlagen C-
Teil 2 

04.04.24 12:45 15:45 Torwartspiel 2 
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Modul Grundlagen C-
Teil 2 

05.04.24 09:00 10:30 Motorik 2 

Modul Grundlagen C-
Teil 2 

05.04.24 10:30 12:00 Coaching 2 

  05.04.24 12:00 12:45 Mittag 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

05.04.24 12:45 14:15 Individuell Angriff 2.2 

Modul Grundlagen C-
Teil 2 

05.04.24 14:15 15:45 Kollektiv Angriff 

  
 

      
Modul Grundlagen C-
Teil 2 

06.04.24 09:00 10:30 Kollektiv Abwehr 2.0 

Modul Grundlagen C-
Teil 2 

06.04.24 10:30 12:00 Kollektiv Abwehr 2.1 

  06.04.24 12:00 12:45 Mittag 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

06.04.24 12:45 14:15 Individuell Abwehr 2.0 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

06.04.24 14:15 15:00 Individuell Abwehr 2.1 

Modul Grundlagen C-
Teil 1 

06.04.24 15:00 17:15 Kooperation Abwehr 2.0 

          
          
Prüfungsvorbereitung  19.04.24     online 
Prüfung 09.06.24       
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Kooperationspartner des HV Westfalen 
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Impressum 

 

Herausgeber: 
Handballverband Westfalen e.V. 

Martin-Schmeißer-Weg 16 

44227 Dortmund 

 

Veröffentlichung: 
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. wöchentlich als Online-Ausgabe. Der WH 

wird permanent als Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgemäß zu-

sätzlich versendet. Hierfür wird weiterhin der bekannte Newsletter verwendet. 

 

Achtung: 
Die Postanschrift der Vereine erhält den WH automatisch. Ob oder welche weiteren Adressen im 

Newsletter-System eingetragen werden, sprich wer den WH per Newsletter erhält, bestimmt ei-

genverantwortlich jeder Verein. Jeder Verein kann permanent beliebig viele E-Mail-Adressen ein-

getragen und jederzeit wieder löschen. 

 

Verantwortung: 
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan 

Gerth & Marie Händel), für den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor. 

 

Redaktionsschluss / Meldestelle: 
Redaktionsschluss ist für E-Mails an die Öffentlichkeitsbeauftragten unter 

wh@handballwestfalen.de donnerstags um 17 Uhr, für Faxe/Anrufe/... an die Geschäftsstelle 

donnerstags um 12 Uhr. 

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail und in der Formatvorlage WORD für 

den WH bearbeiten. 

 

Haftungsausschluss: 
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die Lieferpflicht. 

 

Öffentlichkeitsarbeit HVW: 

Jan Gerth (recht@handballwestfalen.de) 

Marie Händel (marie-haendel@handballwestfalen.de) 

 
Dieser WH wurde erstellt von: 

Marie Händel 
 


