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WESTFALEN

HANDBALL

Amtliches Organ des Handballverbandes Westfalen

Der HV Westfalen wunscht
ein frohes Jahr 2025 Jugend-

Meisterschaften

Liebe Handballerinnen und Handballer,

das neue Jahr bietet neue Chancen und

Herausforderungen. Gemeinsam mochten wir den Handball

in Westfalen weiter voranbringen und die Begeisterung fur Rahmenterminplan,

unseren Sport starken. Spielschlissel und Auf-
und Abstiegsregelungen

Wir wunschen euch und euren Familien ein erfolgreiches,

gesundes und gluckliches Jahr 2025. Auf spannende Spiele

und sportliche Erfolge — wir sehen uns auf dem Spielfeld!

Das Prasidium und die Geschaftsstelle des Ausbildung: Beach

Handballverbandes Westfalen Handball-National
Delegate

Fortbildung: Beach
Handball-National
Delegate

Handballkreise
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HV Westfalen
Jugend: Infos zu den Meisterschaften

von A- bis D-Jugend

Westfalenteilmeisterschaft D-Jugend:

Die Kreisligen der D-Jugend spielen jeweils am Wochenende 05./06.04.2025 den
Westfalenteilmeister aus. Der ausrichtende Verein des Handballkreises darf sich hierbei
den SA oder SO als Spieltag aussuchen.

Ausrichter Ausrichter
HK Minden-Liibbeke fiir die Kreismeister der HK Hellweg fiir die Kreismeister der Kreise
Kreise
- HK Minden-Liibbecke - HK Hellweg
- HK Lippe - HK Industrie
- HK Bielefeld-Herford - HK Dortmund
- HK Giitersloh - HK Iserlohn-Arnsberg
- HK Minsterland - HK Hagen/Ennepe-Ruhr
- HK Lenne-Sieg

Die teilnehmenden Mannschaften werden bis einschl. 23.03.2025 durch die Kreise
dem Verband gemeldet.
Durchfuhrungsbestimmungen werden zu einem spateren Zeitpunkt veroffentlicht.

NRW-Meisterschaft C-Jugend:

Der Westfalenmeister und der Vize-Westfalenmeister der C-Jugend spielen in NRW
die NRW-Meisterschaft aus. Gespielt wird am 03./04.05.2025 an beiden Tagen. Die
Ausrichtung erfolgt in diesem Jahr im Handballverband Nordrhein.
Durchfuhrungsbestimmungen werden zu einem spateren Zeitpunkt veroffentlicht.

JBLH/Quali 2025/2026:
B-Jgd.: Meldefrist der Vereine an den DHB: 01.04.2025, I18:00 Uhr
A-Jgd.. Meldefrist der Vereine an den DHB: 01.04.2025, I18:00 Uhr

Jugendqualifikation 2025:
Meldefrist der Handballkreise an den HV Westfalen der Anzahl der Meldungen zur
Qualifikation: 15.02.2025.
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HV Westfalen
Saison 24/25: Rahmenterminplan, Spielschlussel

und Auf- und Abstiegsregelungen

Die Saison 2024/2025 ist steht kurz vor dem Ende der Hinrunde, da sind die Daten fur die
Saison 2025/2026 schon neu erstellt. Es folgen der Rahmenterminplan, der Spielschlussel
und die Auf- und Abstiegsregelung..

Evtl. schon vorhandene Wunsche nach einer Schlusselzahl, oder ich mochte, dass unsere
Damen mit den Herren zusammenspielen bitte an spieltechnik@handball-westfalen.de
senden.

Bernd Kuropka
Vize-Prasident Spieltechnik



mailto:spieltechnik@handball-westfalen.de

HV Westfalen

Saison 24/25: Rahmenterminplan

Sonntage 14HVA | 14HVB | 14HVC | 12HVA | 12HVB | 12HVC | 14FRL
T MRL MOL MyL FOL FyL FRL

i
31.08.2025 | 1 1 1 2
07.03.2025 2 2 2 1 1 3
14.03.2025 | 3 3 [ 2 2 4
2103.2025 | 4 4 3 3 3 5
28032025 S 5 4 4 4 5
05.10.2025 5 5 5 7
12.10.2025 B E

19.10.2025 8
26102025 7 B 3
02112025 | 8 7 7 7 7 10
03.112025 3 8 3 5 5 1
16.11.2025 10 5 3 3 12
2312025 | T g 13
30.11.2025 10 10 10 10

07.12.2025 | DOHBfrei | DHBfrei | DHBfei | DHBfrei | OHBfrei DHE frei
14122025 | 12 1 i 1 1 14
vz NN v | v 5
26.12.2025

04.01.2026

n0.2026 | 13 13 13 12 16
18.012026 | 14 14 14 13 12 17
25012026 | 15 15 15 13 13
01022026 15 16 N 14 14 13
08.02.2026 17 ¥ 16 15
~150zz026 | N i 7

22022026 18 18

01032026 13 13

08.03.2026 | 20 20

15.03.2026 | 21 21

22032026 | 22 22

23.03.2026 N ¥

05.04.2026

12042026 N 23

19.042026 | 23 24

26.04.2026 24 ¥

03.05.2026 25 25

10.052026 | 26 26

14.05.2026

17.05.2026

24.05.2026 | E Ef Ef El

31.05.2026 E2 E2 E2 E2

04.06.2026 E3 E3
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HV Westfalen

Saison 241/25: Spielschlussel

Der folgende Schlussel gilt fur alle Staffeln mit 13 bzw. 14 Mannschaften:

|

Lar 25T 1 35T ) 4517 L 55T | BT |L..5F | 857 1L 25T |'DSElLLE] F"'RaT] s
LS EST | B S ] g | BS | 208 | 215 25| 235] 2456 ] 25 5] 26 =
L 12 =1 1-4 o= 1-6 o] 1-8 a-1 1-10 -1 1-1£ 13-1 [ 1-14
| 14-8 [ Z2-14 2-3 4-2 2-5 6-2 =7 g-2 Z2-3 10-2 2-M | =12 | Z-13
L 13-3 4-13 14-3 [ 3-14 3-4 -3 3-6 -3 3-8 3-3 3-10 11-3 3-12
|
|
|
|

2-4 | 592 | 135 | 6-13 | 14-10 | 4-14 | 45 | 64 | 47 | 84 | 4-3 | 10-4 | 47
Ti-5 | 611 | 126 | 7-12 | 157 | 813 | @-11 [ 59 | 56 | 7-5 | 58 | 95 | 50
06 | 7-10 | 17 | 811 | 128 | 912 | 139 [ 0-13 | ¥-12 | 6-14 | 6-7 | 86 | 6-9
3-7 | 89 | 10-8 | 9-10 | M-9 | 10-1 | 12-10 | 7-12 | 13-11 [ 12-13 | 14-13 | 4-7 | 7-8

Der folzende Schlussel gilt fur alle Staffeln mit 11 bzw. 12 Mannschaften:

L EET R 25T | 35T ) 25T | 58 L6 ST | a7 L8557 | 85T |F1IaT )] 18]
FESE B ST BET ST | B.51 | 15T | 85T | 53T | 2087 | 218T 1 2257
1-2 3-1 1-4 5-1 1-6 7-1 1-8 9-1 1-10 -1 1-12
12-7 | 2-12 | 2-3 4-2 2-5 6-2 2-7 8-2 2-3 | w0-2 | 2-1
13 | 41 | 12-8 | 312 | 3-4 5-3 3-6 7-3 3-8 -3 | 3-10
| 10-4 | S0 [ 15 | 6-11 | 12-9 | 4-12 | 4-5 -4 4-7 8-4 4-9
| 9-5 -3 | 06 | 7-10 | -7 | &1 | 12-10 | 512 | 56 7-5 5-8
. 86 7-8 9-7 8-9 | 10-8 | -0 | -9 | 10-11 | 12-11 | 12-6 | 6-7

Der folgende Schlussel gilt fur alle Staffeln mit 9 bzw. 10 Mannschaften:

15T [ 257 | 35T [ 451 | 55T | 6.57 | 7.5T | 8.57 | 9.57
710.5T | 1.57 | 12.57 | 13.57 | 14.57 | 15.57 | 16.57 | 17.57 | 16.97
12 | 31| %4 | 51 | +6 | 71 | 8 | 91 | 1-10
06 | 2-10 | 2-3 | 42 | 25 | 62 | 2-7 | 82 | 2-9
| 4
|
|

33 | 4-3 | 10-7 | 3-10 | 3- 53 | 36 | 7-3 | 3-8
54 | 58 | 95 | 63 | 108 | 410 | 45 | 64 | 47
75 | 6-7 | &6 | 78 | 9-7 | 849 | 10-9 | 105 | 5B

Der folgende Schlussel gilt fur alle Staffeln mit 7 bzw. 8 Mannschaften:
15T 281 | 5T ) £5F | 581 | BE5T | 1751

|
85T | 9.5T | 10.5T | M.ST | 12.5T | 13.57 | 14.57
12 | 31 [ 4 | 51 | 6 | 71 | 18

5-5 2-8 £=3 4-2 L= 6-2 =1
=3 4-7 8-6 3-8 3-4 9-3 3-6
| B-4 5-6 7=5 6-7 8-7 a-4 4-5

Der folgende Schlussel gilt fur alle Staffeln mit 5 bzw. 6 Mannschaften:
| 15T | 25T | 35T | 45T | 5.5T
| 6.ST | 7.ST | 8.ST | 9.5T | 10.57 '
| 1-2 -3 [ 24 3-1 4-6
|
|
|

]
3-4 4-1 1-6 B 2-3
5-6 2=5 9=3 4-5 5-1
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HV Westfalen
Saison 2L/25: Auf- und Abstiegsregelungen

der Manner

Manner Regionalliga Westfalen

Grundzahl 2025/2026 14

Aufsteigerin die 3. Liga -1 0

Absteiger aus der 3. Liga 0 1 2 3 4 o 0 1 2 3 4 5
13 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18 19

Aufsteiger aus Oberliga 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Absteiger in die Oberliga -1 -2 -3 -4 -5 -6 -2 -3 -4 -5 -6 -7

Grundzahl 2026/2027 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

Manner Oberliga Westfalen

Grundzahl 2024/2025 28
Aufsteiger zur Regionalliga -2 -2 -2 -2 -2 -2
Absteiger aus der Regionalligd 1 2 3 4 5 6

Aufsteiger aus Verbandsliga 3 3 3 3 3 3
Absteiger in die Verbandsliga| -2 -3 -4 -5 -6 -7
Grundzahl 2025/2026 28 28 28 28 28 28

Manner Verbandsliga Westfalen

Grundzahl 2024/2025 42

Aufsteiger zur Oberliga -3 -3 -3 -3 -3 -3

Absteiger aus der Oberliga 2 3 4 5 6 7
41 | 42 | 43 | 44 | 45 | 46

Aufsteiger aus Bezirksliga 6 6 6 6 6 6

Absteiger in die Bezirksliga -5 -6 -7 -8 -9 | -10

Grundzahl 2025/2026 1 42 42 42 42 42 42
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HV Westfalen
Saison 2L/25: Auf- und Abstiegsregelungen

cder Frauen

Frauen Regionalliga Westfalen

Grundzahl 2025/2026
Aufsteiger in die 3. Liga
Absteiger aus der 3. Liga

Aufsteiger aus Oberliga
Absteiger in die Oberliga
Grundzahl 2026/2027

Frauen Oberliga Westfalen

Grundzahl 2024/2025
Aufsteiger zur Regionalliga
Absteiger aus der Regionalliga

Aufsteiger aus Verbandsliga
Absteiger in die Verbandsliga
Grundzahl 2025/2026

Frauen Verbandsliga Westfalen

Grundzahl 2024/2025
Aufsteiger zur Oberliga
Absteiger aus der Oberliga

Aufsteiger aus Bezirksliga
Absteiger in die Bezirksliga
Grundzahl 2025/2026

14
-1 0
0 1 7 3 4 5 0 1 2 3 4 =
13 14 15 16 1k 18 14 15 16 17 18 19
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
-3 -4 -5 -6 -7 -8 -4 -5 -6 -7 -8 -9
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
24
-2 -2 -2 -2 -2 -2
3 4 D o il 8
25 26 27 28 29 30
3 3 3 3 3 3
-4 == -6 =7 -8 -9
24 24 24 24 24 24
36
-3 -3 -3 -3 -3 -3
4 5 6 7 8 9
37 38 39 40 41 42
6 6 6 6 6 6
=T -8 St | A R | R
36 36 36 36 36 36
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HV Westfalen

DHB — Beach Handball-National Delegate-Ausbildung 2025

Der Deutsche Handballbund bietet fUr alle interessierten Trainer*innen/Schiedsrichter*innen die folgende
Ausbildung an:

I. AUSBILDUNGS- UND PRUFUNGSTEILE

Die Ausbildung gliedert sich in:

- Ca.I5 UE die sich in Theorie und Praxis aufgliedern

« Blended-Learning-Phase ,before and after" (mit auswertenden [ neu anbahnenden Auftragen)

Lehrgang mit Prasenz in Witten
Zeit: 15-16.02.2025

Ort: Witten Blue Beach
Ubernachtung: Eigenstandig

1.2 Arbeitsmethoden 1.3 Referenten
« Referentenvortrage - Doreen Mannich (DHB Schiedsrichterwartin Beach)
« Einzel-, Partner-, Gruppenarbeit - Alexander Gehrer (EHF Lecturer)

2. Zulassungsvoraussetzungen

FlUr die Zulassung zur der Beach Handball-National Delegate-Ausbildung 2024 sind die folgenden Nachweise

ZU erbringen:

- Vollendung des 25. Lebensjahres

- Mitglied in einem Verein des Deutschen Olympischen Sportbundes

« Bei auslandischen Bewerberxinnen Nachweis uber ausreichende deutsche Sprachkenntnisse in Wort und
Schrift entsprechend Niveau Bl des Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmens (GER) fur Sprachen

« Erfahrungen im Beachhandball werden vorausgesetzt

3. Kosten
« Die Kosten belaufen sich auf 99 € incl. Verpflegung und Tischgetranke
. Die Anreise und Ubernachtung jedes Teilnehmers/jeder Teilnehmerin erfolgt eigenstandig

Hinweis (bei Stattfinden der Beach Handball-National Delegate-Ausbildung):

« Die zu entrichtenden LehrgangsgeblUhren kdnnen bei Nichtteilnahme bzw. Abbruch der Ausbildung nach
Lehrgangsbeginn nicht zuruckgezahlt werden.

. Die Bezahlung/Uberweisung der Lehrgangsgeblhren kann nur personlich und nicht uber Dritte (z. B. Vereine
oder Verbande) erfolgen!

4. Meldung

« Die vollstandigen Meldungen mussen bis spatestens zum 31.01.2025 in der Geschaftsstelle des Deutschen
Handballbundes vorliegen.

« Unter folgendem Link erfolgen die Anmeldungen

Hinweise:

« Bewerben sich weniger als 12 Personen fur die Teilnahme an der Beach Handball-National Delegate-Ausbildung, behalt sich der DHB
eine Absage des Ausbildungsganges in 2025 vor.

« Die H6chstanzahl an Teilnehmer*innen belauft sich auf 20 Teilnehmende.

Bei Ruickfragen melden Sie sich bitte bei Doreen Maennich (doreen.maennich@dhb.de).
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zBLZPl70Uyl2731Db-Ni3tawe2UiPxGtB8nswSzSihUMFk2VDFXRjZUN0ZMUE9QQTVTVFBHOTdCQi4u

HV Westfalen

DHB — Beach Handball-National Delegate-Fortbildung 2025

Der Deutsche Handballbund bietet fUr alle interessierten Trainer*innen/Schiedsrichter*innen die folgende
Fortbildung an:

I. FORTBILDUNGS- UND PRUFUNGSTEILE

Die Fortbildung gliedert sich in:

« Ca. 6 UE die sich in Theorie und Praxis aufgliedern

« Blended-Learning-Phase ,before and after" (mit auswertenden [ neu anbahnenden Auftragen)

Lehrgang mit Prasenz in Witten
Zeit: IH02.2025

Ort: Witten Blue Beach
Ubernachtung: Eigenstandig

1.2 Arbeitsmethoden 1.3 Referenten
« Referentenvortrage - Doreen Mannich (DHB Schiedsrichterwartin Beach)
« Einzel-, Partner-, Gruppenarbeit - Alexander Gehrer (EHF Lecturer)

2. Zulassungsvoraussetzungen

Flr die Zulassung zur der Beach Handball-National Delegate-Fortbildung 2024 sind die folgenden Nachweise

ZU erbringen:

- Vollendung des 25. Lebensjahres

- Mitglied in einem Verein des Deutschen Olympischen Sportbundes

« Bei auslandischen Bewerber*innen Nachweis Uber ausreichende deutsche Sprachkenntnisse in Wort und
Schrift entsprechend Niveau Bl des Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmens (GER) fur Sprachen

« Erfahrungen im Beachhandball werden vorausgesetzt

3. Kosten
« Die Kosten belaufen sich auf 39 € incl. Verpflegung und Tischgetranke
. Die Anreise und Ubernachtung jedes Teilnehmers/jeder Teilnehmerin erfolgt eigenstandig

Hinweis (bei Stattfinden der Beach Handball-National Delegate-Fortbildung):

« Die zu entrichtenden Lehrgangsgeblhren kdnnen bei Nichtteilnahme bzw. Abbruch der Fortbildung nach
Lehrgangsbeginn nicht zuruckgezahlt werden.

. Die Bezahlung/Uberweisung der Lehrgangsgebiihren kann nur persénlich und nicht Uber Dritte (z. B. Vereine
oder Verbande) erfolgen!

4. Meldung

« Die vollstandigen Meldungen mussen bis spatestens zum 31.01.2025 in der Geschaftsstelle des Deutschen
Handballbundes vorliegen.

« Unter folgendem Link erfolgen die Anmeldungen

Hinweise:

« Bewerben sich weniger als 12 Personen fur die Teilnahme an der Beach Handball-National Delegate-Ausbildung, behalt sich der DHB
eine Absage des Fortbildungsganges in 2025 vor.

« Die H6chstanzahl an Teilnehmer*innen belauft sich auf 20 Teilnehmende.

Bei Ruickfragen melden Sie sich bitte bei Doreen Maennich (doreen.maennich@dhb.de).
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zBLZPl70Uyl2731Db-Ni3tawe2UiPxGtB8nswSzSihUMEozU1NYV01FMko2VVNIN1ZTM1I3TFhBOC4u

HANDBALLKREISE

HK Lenne-Sieg

Nachruf - Ulrich Jeske

Ulrich (Uli) Jeske

Vollig fassungslos haben wir die Nachricht erhalten, dass unser Schiedsrichterkollege, unser guter Freund und
langjahriger Handballkamerad Uli Jeske am zweiten Weihnachtsfeiertag nach langer Krankheit und dennoch
plotzlich und unerwartet viel zu fruh im Alter von 58 Jahren verstorben ist.

Uli Jeske hat sich schon fruh fur den Handballsport und insbesondere fur das Schiedsrichterwesen
interessiert. Seit 1982 war er auf unterschiedlichen Ebenen als Schiedsrichter erst im Handballkreis
Siegen-0Olpe und dann im vereinten Handballkreis Lenne-Sieg unterwegs. Auch die Jugend lag ihm immer
besonders am Herzen. So bekleidete Uli zusatzlich einmal das Amt des Kreis-Madchenwartes. So lange es ihm
gesundheitlich méglich war, unterstutzte er als stellvertretender Kreisschiedsrichterwart mit viel Herzblut das
Schiedsrichterwesen an prominenter Stelle.

Mit technischen Details am heimischen Computer wollte sich Uli nie aufhalten — er war immer gern unter
Menschen und in allen Hallen gern gesehen. Durch seine gewinnende Art und seinen auBerordentlich
ausgepragten Humor war er auch fernab der Halle als Mensch weit uber die Grenzen unseres Handballkreises
bekannt und geschatzt. Wo Uli gebraucht wurde, war Uli da — und das mit immer guter Laune.

Mit Uli Jeske verlieren wir einen begeisterten und engagierten Schiedsrichter- und Vorstandskollegen sowie
einen guten Freund und tollen Menschen.

Unser aller Anteilnahme gilt seiner Schwester Ulrike, mit der er die vielen Hohen und Tiefen stets gemeinsam
meisterte. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Handballkreis Lenne-Sieg
Schiedsrichter-Ausschuss
André Krause, Schiedsrichterwart
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HV Westfalen

Kooperationspartner
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WESTFALEN
HANDBALL

Amtliches Organ des Handballverbandes Westfalen

Impressum

Veroffentlichung:

Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R.
wochentlich als Online-Ausgabe. Der WH wird permanent als
Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und
satzungsgeman zusatzlich versendet. Hierfur wird weiterhin
der bekannte Newsletter verwendet.

Achtung:

Pflichtabonnenten des WH sind Personen die folgende, in
Phonix eingetragene, Funktionen innehaben: Postanschrift,
Vereinspassstelle, Spielverlegende Stelle, Ansprechpartner
(Kontakt) Erwachsene, Ansprechpartner (Kontakt) Jugend,
Schiedsrichter, Staffelleiter, Rechtswarte, Mitglieder der
Kreisspruchausschusse, Mitglieder des Prasidiums.
Naturlich kann sich auch jede Person die einen Phdnix-
Account hat, Uber das System selbst eintragen
(PersonenAccount/Personen/Newsletter), um den WH zu
empfangen.

Verantwortung:

Verantwortlich fUr die Zusammenstellung sind die
Offentlichkeitsbeauftragten des HVW (Marie Handel), fUr den
Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor.

Redaktionsschluss | Meldestelle:

Redaktionsschluss ist fUr E-Mails an die
Offentlichkeitsbeauftragten unter wh@handballwestfalen.de
donnerstags um |7 Uhr, fur Anrufe/.. an die Geschaftsstelle
donnerstags um I2 Uhr.

Die Offentlichkeitsbeauftragten k&énnen nur Infos per E-Mail
und in der Formatvorlage WORD fur den WH bearbeiten.

Haftungsausschluss:
Bei Nichterscheinen infolge hdherer Gewalt entfallt die
Lieferpflicht.

Herausgeber:
Handballverband Westfalen eV.
Martin-SchmeiBer-Weg |16
Hy227 Dortmund

Offentlichkeitsarbeit HVW:
Marie Handel
(marie-haendel@handballwestfalen.de)

Dieser WH wurde erstellt von:
Marie Handel
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