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Fortbildung vor Ort: Zur Förderung exekutiver Funktionen – Praktisches und theoreti-
sches Handwerkszeug für Schule und Verein 
Ursprünglich stammt der Begriff exekutive Funktionen aus dem Bereich der Neurowissen-
schaften. Unter exekutiven Funktionen werden heute kognitive Kontroll- und Regulationspro-
zesse zusammengefasst, die ein schnelles, zielorientiertes und situationsangepasstes Den-
ken und Handeln ermöglichen und gleichzeitig unangebrachtes Verhalten hemmen. Exekuti-
ve Funktionen sind insbesondere dann von Bedeutung, wenn in einer Situation ein Abwei-
chen von gut eingespielten, automatisierten Denk- und Handlungsweisen gefordert wird. Die 
Förderung dieser Funktionen stellt dabei auch einen wichtigen Baustein in der sportlichen 
Entwicklung von Kindern dar. Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern der Veranstaltung sol-
len Möglichkeiten der Förderung exekutiver Funktionen in Praxis und Theorie aufgezeigt wer-
den. 
  
Termin: 23.11.2019 | 10.00 - 16.00 Uhr 
Ort: Sporthalle Boloh | Weizenkamp 3 58093 Hagen 
Zielgruppe: Übungsleiterinnen und Übungsleiter, Trainerinnen und Trainer in Sportvereinen, 
Lehrerinnen und Lehrer sowie weitere Interessierte 
Gebühren: kostenfrei 
Referentin: Professorin Dr. Stefanie Kuhlenkamp, FB Angewandte Sozialwissenschaften, 
FH Dortmund 
Anmeldung: Daniel Schwebe | 0179 - 8964377 | handball-daniel@web.de 
 
 
Kreis Iserlohn/Arnsberg 
 
Kreisrechtswart: 
Auf dem außerordentlichen Kreistag 
wurde Stefan Wiesemann zum 
1. Vorsitzenden gewählt. 
Kontaktdaten in Phönix. 
Blöcher 
 
 
Kreis EUREGIO-Münsterland e.V. 
 
Jungenwart   
In Absprache und im Einvernehmen mit dem TV Gescher wurde die m/g E-Jugend 
des TV Gescher aus dem Spielbetrieb der E-Jugend - Kreisliga - Vorrunde 3 - mit sofortiger 
Wirkung herausgenommen. Die Spielgegner bleiben spielfrei. Alle Spiele des TV Gescher 
wurden gelöscht. 
Bunk 
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