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75. Jahrgang 

07 / 2021 

12.02.2021 

Handballverband Westfalen 

  B- Lizenz-Fortbildung    

 
Liebe Trainerinnen und Trainer! 

 

Nach der ersten erfolgreichen Online Trainerfortbildung, hier nun ein weiteres Angebot 

 

Datum: 27.02.2021  

Beginn um 09:00 Uhr  

Ende ca. 13:00 

Ort: Online 

Die Anmeldung erfolgt über Phönix. Kurz vor der Veranstaltung erhaltet ihr eine Mail mit dem 

Anmeldungslink und näheren Informationen zum Ablauf 

 

Folgendes Thema werden wir präsentieren: 

 

Individuelle Fähigkeiten gezielt schulen und verbessern. Einblicke in ein 

leistungsorientiertes Individualtraining. 

 

In der dreistündigen Online-B-Lizenz-Fortbildung zeigt A-Lizenz Trainer Frederik Neuhaus einen 

umfangreichen Überblick über das Individual-Training bei der Westfalenauswahl und im 

Handball-Leistungs-Zentrum Ahlen. 

 

Hierbei zeigt er anhand von zahlreichen qualitativ hochwertigen Video-Szenen mit 

Auswahlspielern des HV Westfalen eine praxisnahe Trainingsgestaltung für Außen, Rückraum 

und Kreisspieler und gibt fundierte Einblicke in die theoretischen Hintergründe und 

Technikleitbilder. Einen besonderen Schwerpunkt legt er dabei auf die Best-Practice Tipps und 

Tricks, die man in dieser Form in kaum einem Lehrbuch findet. 

 

Im Anschluss möchten wir mit euch in eine offene Runde zum Thema Jugendtraining (RTK) 

einsteigen. 

 

Die Fortbildung wird anerkannt mit 5 UE bei der Verlängerung der B- C- Lizenz. Hinweis: Die 

Registrierung der Verlängerung erfolgt nach Unterschrift der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

direkt im Programm Phönix. Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die nicht Mitglied eines Vereins 

im Handballverband Westfalen sind, bekommen im Anschluss eine Teilnahmebestätigung durch 

die Geschäftsstelle des HV Westfalen! 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt inklusive Lehrgangsmaterial und einen Gutscheincode für weitere 

Filme zum Thema individuelles Training. € 35.-, 

 

Anmeldeschluss ist der 24.02.21. 

 

Wir freuen uns auf reges Interesse und eine sicherlich tolle Fortbildung!  

Olaf Grintz  

Lehrwart im HV Westfalen 
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Handballkreise  
 

HK Lippe 

 

 
Im WH Nr. 06, vom 05.02.21, ist uns ein Layoutfehler bei dem Nachruf von 
Wolfgang Kocinski unterlaufen und korrigieren ihn deshalb in dieser Ausgabe 

entsprechend. Wir bitten das Versehen zu entschuldigen.  HVW-Geschäftsstelle 
 

 

 

 Nachruf  

Der Handballkreis Lippe e.V. trauert um seinen ehemaligen 

Vorstandskollegen 

Wolfgang Kocinski 

der am 12. Januar 2021 im Alter von 64 Jahren an den Folgen eines 

tragischen Unfalls verstarb. 

Wolfgang Kocinski war über 30 Jahre als Staffelleiter, Frauenwart, 

Protokollführer, Schiedsrichter und Zeitnehmer für den Handballkreis 

Lippe ehrenamtlich tätig. 

 

Der Handballkreis Lippe hat mit ihm einen zuverlässigen und treuen 

Sportkameraden verloren. 

 

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 

Für den Handballkreis Lippe e.V.  

Sven Hartmann 

Jürgen Beutel 

Thomas Buckoh 
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Sponsoren des HV Westfalen 
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Impressum 
Herausgeber: 
Handballverband Westfalen e.V. 

Martin-Schmeißer-Weg 16 

44227 Dortmund 

 

Veröffentlichung: 
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. wöchentlich als Online-Ausgabe. Der WH wird 

permanent als Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgemäß zusätzlich 

versendet. Hierfür wird weiterhin der bekannte Newsletter verwendet. 

 

Achtung: 
Die Postanschrift der Vereine erhält den WH automatisch. Ob oder welche weiteren Adressen im 

Newsletter-System eingetragen werden, sprich wer den WH per Newsletter erhält, bestimmt 

eigenverantwortlich jeder Verein. Jeder Verein kann permanent beliebig viele E-Mail-Adressen eingetragen 

und jederzeit wieder löschen. 

 

Verantwortung: 
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan Gerth & Udo 

Fricke), für den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor. 

 

Redaktionsschluss / Meldestelle: 
Redaktionsschluss ist für E-Mails an die Öffentlichkeitsbeauftragten unter wh@handballwestfalen.de 

donnerstags um 17 Uhr, für Faxe/Anrufe/… an die Geschäftsstelle donnerstags um 12 Uhr. 

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail und in der Formatvorlage WORD für den WH 

bearbeiten. 

 

Haftungsausschluss: 
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die Lieferpflicht. 

 

Öffentlichkeitsbeauftragte HVW: 
Jan Gerth (recht@handballwestfalen.de) 

Udo Fricke (udo-fricke@handballwestfalen.de)  

 

Dieser WH wurde erstellt von: 

Udo Fricke 
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