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Jetzt beim
DHB-Engagement-Festival
anmelden!

Der DHB veranstaltet zum zweiten Mal das DHB
Engagement-Festival, dieses Mal am Standort Hannover.
Nach der erfolgreichen ersten Auflage 2022 in Mlinchen,
kommen wieder junge Engagierte aus dem Handballsport
zusammen, um sich zu vernetzen, voneinander zu lernen,
miteinander Handball zu spielen und unseren Sport zu feiern!

Alle Infos gibt es auf:
https;//www.dhb-engagement-festivalde/
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HV Westfalen

Trainerfortbildung mit B/C Verlangerung
Spitzensport, Athletenmanagement &
Coaching

Liebe Trainerkollegen,

wir freuen uns, euch gemeinsam mit der SFL-Sportevent GmbH ein ganz besonderes Highlight prasentieren zu
kénnen. Wahrend des So-Tech Cups, bei dem die Flichse Berlin, THW-Kiel, HB Nantes und Telekom Veszprém
antreten werden, bieten wir eine exklusive Trainerfortbildung an. Diese findet am 24.08. und 25082024 statt und
deckt Themen des Spitzensportes, Athletenmanagement und Coaching ab.

Details zur Fortbildung:
- Datum: 24082024 und 25082024

+ Ort: So-Tech Cup Halle Westfalen

+ Kosten: 299~ Euro (inkl. Eintrittskarten fiir beide Tage, Verpflegung und eine 6-monatige Testversion der
Software XPS-Sideline

+ Anmeldung: Uber das Verwaltungsprogramm ,Phoenix II"

+ Teilnahme: Auch Trainerkollegen ohne Lizenz kénnen teilnehmen

+ Lizenzverléngerung: Die Fortbildung wird mit IS LE far die B- und C-Lizenzverlangerung angerechnet

Module:
+ Samstag, 24,08.2024; 0 LE ab 0900 Uhr
- Sonntag, 25082024: 5 LE ab 1030 Uhr

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und darauf, gemeinsam wertvolle Einblicke in den Spitzensport zu
gewinnen.

Hier ist die Seminarenummer:
B/C202UF3
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Stellenausschreibung

Handballverband Westfalen such
BFDler flr 202U4/25
Der HV Westfalen sucht zur Unterstitzung und fur die Organisation von Verbands-

aufgaben engagierte/n ,BFDler#*in (m/w/d) ab dem 1. 2024 und O1.
2024,

Der HV Westfalen ist einer der groBten Landesverb&nde im Deutschen Handballbund.
Deine Haupteinsatzbereiche waren: Begleitung von Lehrgdngen oder Wettkampf-
maBnahmen der HV-Auswahlmannschaften, Durchflinrung von Handballangeboten an
Grundschulen im Rahmen von offenem Ganztag in Wohnortnéahe, Mitarbeit bei
Verwaltungsablaufen in der Geschéftsstelle des Handballverbandes Westfalen,
Betreuung der sozialen Medien, sowie weitere Projektarbeiten.

Hast du SpaB an der Arbeit mit jungen Handballern und an der Mitarbeit bei einem der
groBten Handball-Landesverbande Deutschlands?

Dann bewerbe dich JETZT Uber das Stellenportal ,Freiwilligendienst im Sport"!

Hier kommst du direkt zu den Ausschreibungen:

Zeitraum 01.09.2024 bis 31.08.2025:
httpsy//freiwilligendiensteimsport.nrw/Freiwilligendienst/Angebote/Details/5680
Zeitraum 01102024 bis 30.09.2025:

httpsy//freiwilligendiensteimsport.nrw/Fr illigendienst/Angebote/Det
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Werbung

Mit iCoach bringt ihr eure AuBen
auf das nachste Level!

Méchtest du tiefer in die Welt des AuBenspiels eintauchen? Hast du dich vielleicht schon gefragt, wie
die Top- innen trainieren, wie sie ihre ik verfeinern oder was hinter einem
erfolgreichen Dreher steckt? Dann bist du hier genau richtig!

In unserer neuen Videoreihe 6ffnen wir die Tur zu den Geheimnissen des AuBenspiels und schopfen
dabei aus einem reichen Erfahrungsschatz. Erfahrene Trainer présentieren eine Vielzahl von
Technikiibungen, die die Wurfqualitat und -vielfalt verbessern kénnen. Von Wurfvariationen bis hin zu
Techniken wie Heber, Dreher und Leger - hier ist fiir jeden etwas dabei. Zusétzlich widmen sie sich
verschiedenen Ubungen fiir Ecken- und LinienauBenspieler und erlautern die theoretischen
Hintergriinde sowie wichtige Details zum Anlauf, Sprung und Wurf aus der AuBenposition.

Es werden auch spezielle funktionelle Trainingseinheiten fir AuBenspielerxinnen vorgestellt, die darauf
abzielen, Schnelligkeit, Stabilitét und Koordination zu verbessern, damit du auf dem Feld noch stérker
und agiler wirst.

Als besonderes Highlight gibt es Einblicke aus der Sicht eines Torwarts, wie AuBenspieler+innen das
Spiel aus einer ganz anderen Perspektive beeinflussen kénnen.

Diese Videos bieten wertvolle Einblicke in die Welt des AuBenspiels und geben sowohl Anféngern als auch
erfahrenen Spielern die Méglichkeit, ihr Kdnnen zu verbessern. Tauche ein und entdecke, wie du dein
Spiel auf ein neues Level heben kannst!

Hier kommt ihr direkt zum Kurs:

https:/jwww.icoachhar Wk/alliwx?uri=htty ar ourseg%
3Fcourseid%3Daussen




LSB NRW

Beim TrikotTag NRW Foto
hochladen und Preise gewinnen

Liebe Freund#*innen des Sports,

mit Freude verkiinden wir, dass wir erneut die ARAG aus Disseldorf als Partner fir den diesjahrigen
TrikotTag NRW gewinnen konnten! Seit dem I. M&rz 2019 ist die ARAG offizieller Versicherungspartner des
LSB NRW. Durch die Partnerschaft und die damit verbundenen Sportversicherungsvertrage bei der ARAG
sind unsere Sportvereine und deren Mitglieder umfassend versichert. Diese Zusammenarbeit ist ein
wichtiger Schritt, um das Wohlergehen und die Sicherheit unserer Mitglieder zu gewéhrleisten. Neben
den grundlegenden Versicherungsleistungen bietet die ARAG auch sportspezifische
Zusatzversicherungen an, die das aktive und sorgenfreie Vereinsleben unterstiitzen.

Unser Kooperationspartner erméglicht Vereinen beim 3. TrikotTag NRW, eine von 30 groBztigigen
Spenden in Hohe von jeweils LIOO Euro zu gewinnen. Diese Spenden konnen einen Beitrag zur Férderung
Inres Vereinslebens leisten, sel es fiir die Anschaffung von Ausriistung, die Unterstiitzung von
Jugendprogrammen oder die Organisation von Veranstaltungen. Ein Verwendungsnachweis ist nicht
erforderlich.

Ergo: Trikot am II. Juni 2024 anziehen, Foto hochladen und Vereinsliebe leben.

Alle weiteren Informationen zum #TrikotTagNRW finden Sie unter https;//www.sb.nrwjtrikottag.
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Impressum

Verdffentlichung:
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint id.R. wéchentlich als
Online-Ausgabe. Der WH wird permanent als Download au
www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgem:
zusatzlich versendet. Hierflr wird weiterhin der beksnnte News\e(ter
verwendet.

ng:
Pfiichtabonnenten des WH sind Personen die folgende, in Phonix
eingetragene, Funktionen innehaben: Postanschrift,
Vereinspassstelle, Spielverlegende Stelle, Ansprechpartner (Kontakt)
Erwachsene, Ansprechpartner (Kontakt) Jugend, Schiedsrichter,
Staffelleiter, Rechtswarte, Mitglieder der Kreisspruchausschiisse,
Mitglieder des Prasidiums.
Natiirlich kann sich auch jede Person die einen PhdnixAccount hat,
liber das System selbst eintragen
unt/Personen/Newsletter), um den WH zu empfangen.

Verantwortung:
Verantwortlich fiir die Zusammenstellung sind die
Offentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan Gerth & Marie Handel), fiir
den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor.

Redaktionsschiuss / Meldestelle:
Redaktionsschluss ist fur E-Mails an die Offentlichkeits-
beauftragten unter wh@handballwestfalende donnerstags um I7
Uhr, fir Faxe/Anrufel. an die Geschaftsstelle

donnerstags um I2 Uhr.

Die Gffentlichkeitsbeauftragten kénnen nur Infos per E-Mail und in
der Formatvorlage WORD fiir den WH bearbeiten.

Haftungsausschluss:
Bei Nichterscheinen infolge hoherer Gewalt entfallt die Lieferpflicht.
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