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Handballverband Westfalen 

 

HV Westfalen präsentiert den brandneuen Newsletter: 3:2:1 

 

Im Juni ist es endlich soweit - der bekannte WH bekommt einen Mitstreiter in Form eines 
neuen Newsletters. Mit dem Namen 3:2:1 präsentiert der HVW einen Newsletter, der neben 
den Neuigkeiten aus dem Verbandsgebiet auch Themen wie Ernährung, Trainingsideen und 
Tipps für Sportler und Trainer behandelt. 

Dadurch erweitern wir unser Angebot, um zukünftig ein breiteres Themenspektrum abzude-
cken und hoffentlich noch mehr Menschen für den Handball zu begeistern.  

 

Was passiert mit dem WH?  
Der WH wird in Zukunft zu einem reinen amtlichen Mitteilungsblatt, das bei Bedarf und nicht mehr 
wöchentlich erscheint. Dennoch bleibt er von großer Bedeutung, da weiterhin wichtige Änderun-
gen im Spielbetrieb, die Gründung von Spielgemeinschaften und weitere offizielle Mitteilungen 
über den WH-Newsletter kommuniziert werden.  

Pflichtabonnenten erhalten den WH weiterhin wie gewohnt, während sich andere Interessierte 
selbstverständlich über unsere Website anmelden können.  
 
Unser neuer "3:2:1"-Newsletter steht ab sofort allen zur Anmeldung offen. Über den folgenden Link 
könnt ihr euch für unser neues Angebot registrieren:  
https://www.handballwestfalen.de/hv-westfalen/newsletter-321/  
 
Freut euch auch auf wichtige Verbandsnachrichten sowie weitere spannende Inhalte!  
 
Geschäftsstelle des HV Westfalen 
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TrikotTag NRW am 14. Juni 2023 —  
Dieses Jahr auch bundesweit 

   

Zeigt Flagge für Euren Verein! 
 
Trikots stehen für Leidenschaft, Gemeinschaft und Zusammenhalt. Sie zeigen, mit welchem 
Verein oder welcher Mannschaft Ihr Euch verbunden fühlt. Ihr tragt sie mit Stolz.  
Grund genug, wieder einen eigenen Tag für sie ins Leben zu rufen, der ganz im Zeichen des Ver-
einssports steht: Den 2. #TrikotTagNRW!  
Am 14. Juni 2023 rufen nicht nur der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. und seine 
Sportjugend alle Sportvereinsmitglieder in NRW dazu auf, im Trikot Werbung für ihren Verein 
zu machen. Auch viele andere Landessportbünde werden ebenfalls an diesem Tag den Trikot-
Tag ausloben, so dass die Aktion in diesem Jahr bundesweite Anerkennung findet. Ziel ist es, 
ein Zeichen für den Vereinssport zu setzen, indem am 14.06.2023 alle Vereinsmitglieder das 
Trikot, das Polo-Shirt oder den Trainingsanzug des Vereins zur Arbeit, zur Schule, zum Einkau-
fen und überall in der Öffentlichkeit tragen.  
   

Zeigt Euch in den sozialen Netzwerken 
 
Stellt Eure Vereinsliebe in den Fokus und postet am TrikotTag bei Facebook, Instagram, Tiktok, 
Twitter und Co ein Bild von Euch im Trikot mit den Hashtags #trikottag und #TrikotTag-
NRW und verlinkt gerne auch Euren Verein. Somit erreichen wir noch mehr Menschen und ma-
chen auf den Vereinssport aufmerksam. Eure Posts mit dem passenden NRW-Hashtag werden 
automatisch auf unserer Social Wall gesammelt und angezeigt. Vereint im Trikot auf einer 
bunten Wand! 
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Gewinnt mit Euren Bildern einen von 60 Trikot-Gutscheinen im Wert von 600 € oder 400 € für 
Euren Verein 
 
Ladet Euer Foto inklusive Einwilligungserklärung ab dem 14.06.2023 und spätestens bis zum 
18.06.2023 über das Online Formular (ab 14.06. online)  hoch. So landet Ihr automatisch im Tri-
kotTag-Lostopf und bekommt somit die Chance auf einen der Hauptgewinne – Trikot-Gut-
schein im Wert von 600 € für Euren Verein, gesponsert von owayo oder eine 400 €-Spende für 
Euren Verein, zur Verfügung gestellt von der ARAG.  
Verlost werden insgesamt:  

• 60 x 600 € Trikot-Gutscheine von owayo GmbH, die für voll bedruckbare Funktions-
Trikots einsetzbar sind 

• 30 Spenden der ARAG in Höhe von je 400 € 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Detlev Klausing 
Jugendfachkraft 
Westdeutscher Handball-Verband e.V. 
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Nominierung 
männliche Jugend Jahrgang 2008 

Schulungslehrgang 
am 08. und 10. Juni 2023 

Ahlen 
LG2023/mJ08/04 und LG2023/mJ08/05 

 
Stand:02.06.2023 

 

 

 
Folgende Spieler des Jahrgangs 2008 und jünger sind nominiert: 
 

Direkte Nominierungen 

Name Vorname Verein 

Amelung Leon SG Menden Sauerland Wölfe 

Bartelheimer Arend TSV GWD Minden 

Berghaus Jost VFL Eintracht Hagen 

Bolte Ben JSG HLZ Ahlen 

Cyris Noah Valentin VFL Eintracht Hagen 

Garlipp Rune SG Menden Sauerland Wölfe 

Hallmann Johann TSV GWD Minden 

Kauert Phil SG Menden Sauerland Wölfe 

Nguyen Minh ASV Hamm-Westfalen 

Noellen Magnus ASV Hamm-Westfalen 

Rollmann Bjarne JSG LIT 1912 

Schütte Aaron JSG LiT 1912 

Sterz Nico ASV Hamm-Westfalen 

Trute Anton SG Menden Sauerland Wölfe 

Voß Paul Maximilian SG Menden Sauerland Wölfe 

 
Nachfolgende Spieler bitte erst anreisen, wenn eine Nachnominierung erfolgt ist 

Auf Abruf / Warteliste 

Name Vorname Verein 

Backhaus Luca Andreas SGSH Dragons 

Lueg Benjamin VFL Eintracht Hagen 

Nagel Tom SG Menden Sauerland Wölfe 

Weinberger Paul JSG LiT 1912 

 

 
Landestrainer 
Zsolt Homovics 
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Nominierungen 
weibliche Jugend Jahrgang 2009 und jünger 

Schulungslehrgang 
 11. Juni 2023 

Ahlen 
LG2023/wJ09/03 

Stand:31.05.2023 

 

 
 

 

Folgende Spielerinnen des Jahrgangs 2009 und jünger sind nominiert: 
 
 

Direkte Nominierungen 
Name Vorname Verein 

 Bachen Jelle JSG HLZ Ahlen 
Beier Charlotte JSG HLZ Ahlen 
Büchter Frieda DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 
Buecking Lina WSG Walram 
 Danker Jette DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 
Gilles Marie DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 
 Glomb Paulina JSG HLZ Ahlen 
Haase Aaliyah SCDJK Everswinkel 
 Harwik Lina HSV Minden-Nord 
Kliewe Nia JSG HLZ Ahlen 
Krahn Jana DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 

  Lueg Merle DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 
  Lueg Nora DJK Ewaldi Aplerbeck 1930 e.V. 
  Mader Jella Handball Bad Salzuflen 
 Schierholz Charlotte VfL Herford 
 Schröder Mila HSG Blomberg-Lippe 
 Siebrasse Alina VfL Herford 
 Tönnies Dana BVB 09 Dortmund 
 Tusen Yean Larimár-Lucia HSG Blomberg-Lippe 
 Weber Melina Sophy BVB 09 Dortmund 

 
 
 
 
 
 
Landestrainer 
Maik Pallach 
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Nominierungen 
weibliche Jugend Jahrgang 2008 und jünger 

Schulungslehrgang 
08. Juni 2023 

Ahlen 
LG2023/wJ08/05 

Stand:29.05.2023 

 

 
 

 

Folgende Spielerinnen des Jahrgangs 2008 und jünger sind nominiert: 
 
 

Direkte Nominierungen 
Name Vorname Verein 

 Averbeck Jil ASC 09 Dortmund 
Blißenbach Loni Loupita HSV Minden-Nord 
Bolte Lea HSC Haltern-Sythen 
Brandt Jana BVB 09 Dortmund 
Hoeper Anna-Lena SC DJK Everswinkel 
Kehrmann Liv Madeleine HSG Blomberg-Lippe 
Kinzel Sophia BVB 09 Dortmund 
Klose Jana HSG Blomberg-Lippe 
Koyutuerk Nurhan HSG Blomberg-Lippe 
Lehrmann Mara BVB 09 Dortmund 
Pickert Lina HSG Blomberg-Lippe 

 Seele Annika HSV Minden-Nord 
 Stockmann Lena BVB 09 Dortmund 
 Vogel Inken HSG Blomberg-Lippe 
 Wiesner Rahel TV Emsdetten 
 Wittland Nova HSV Minden-Nord 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Landestrainer 
Maik Pallach 
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*ANZEIGE* Sportler aus Westfalen aufgepasst! 
Mit ASS günstig unterwegs 

 
 
 

WIEDER UNSCHLAGBAR!  
 
Neue Höchstleistung für Dich.  
 
Es gibt nichts Gutes, außer man tut es – frei nach diesem Motto hat unser Partner Ath-
letic Sport Sponsoring mal wieder alles für Euch gegeben. Mit Erfolg: Bei nahezu allen 
Fahrzeugen der ASS wurden die monatlichen Komplettraten Raten gesenkt! Such Dir 
einfach und unkompliziert Dein Wunschauto im Rundum-sorglos-Paket aus, das am 
besten zu Deinem Bedarf und Geschmack passt.  

Günstiger geht‘s nicht: https://ichbindeinauto.de/?partner=hvw  
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Handballkreise 
 

HK Dortmund 
 
                                                Außerordentlicher Kreistag 2023 
 
Gemäß § 18 der Satzung des Handballkreises Dortmund e.V. laden wir die Delegierten 
herzlich zum Außerordentlichen Kreistag 2023 am 17.06.2023 um 11:00 Uhr in die Gaststätte 
„Im Justenkamp“, Nordkirchenstr. 22 in 44263 Dortmund-Hörde ein. 
 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
 
1. Begrüßung  
2. Bestätigung der Tagesordnung 
3. Feststellen der ordnungsgemäßen Einladung 
4. Feststellen der Anzahl der Delegierten 
5. Feststellen der Beschlussfähigkeit 
6. Benennung des Protokollführers 
7. Antrag auf Neufassung der Satzung des HK Dortmund e.V.  
8. Wahlen 
a. Wahl des KSA-Vorsitzenden 
b. Wahl Beisitzender KSA 
9. Verschiedenes 
 
Sommer, Strohmeyer, Kähler, Becker 
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HK Lippe 
 

Übungsleiterfortbildung 
 

Der HBK Lippe und das Lehrwesen OWL bietet zusammen mit dem TV Horn-Bad Meinberg am 
17.06.2023 von 10.00 – 13.30 Uhr eine C-Lizenz-Fortbildung als Workshop für Übungsleiter, 
Betreuer, interessierte Trainer und Helfer im Trainingsbetrieb an. Die Teilnehmer haben bitte 
Sportsachen dabei – Sie werden beim Aufbau/Abbau und Durchführung der einzelnen Übun-
gen mit eingebunden. 
Diese Fortbildung wird auch als Verlängerung der C-Lizenz mit 4 UE anerkannt. 
 
 

Ort: Sporthalle Am Waldstadion – 32805 Horn-Bad Meinberg 
Leitung: HBK Lippe – Lehrwart Dirk Winter 
Dozent: Olaf Grintz – A-Lizenz 
Ablauf: 
10.00 – 11.30 Uhr 
 
 
11.45 – 13.15 Uhr 
 
 
13.15 – 13.30 Uhr 

 
Motorische Vielseitigkeit ins Training integrieren - 
vom Vielseitigkeitstest für die E-Jugend bis zu Trainingselementen für Senioren-Teams 

 
Sportgeräte vielfältig nutzen 
Handballtraining mit Bänken, Kästen und Reifen von den Minis bis zu den Senioren 

 
Abschlussbesprechung und Rückfragen zum Workshop 

Kosten: 5 €/Teilnehmer - bei mehr als 5 Teilnehmern 
maximal 25 Euro pro Verein – die Gebühr wird bitte vorab überwie-
sen! Die Bankverbindung wird nach der Anmeldung in der Woche vor 
dem Workshop versendet! 
 

Anmelden: Anmeldung bis zum 14.06.2023 per Mail unter  
Lehrwart@handball-in-lippe.de an. 
 

 
Interesse?? Dann sehen wir uns!! 
Mit sportlichem Gruß, 
 
D. Winter 
Lehrwart HBK Lippe 
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Kooperationspartner des HV Westfalen 
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Impressum 
 

Herausgeber: 
Handballverband Westfalen e.V. 

Martin-Schmeißer-Weg 16 

44227 Dortmund 

 

Veröffentlichung: 
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. wöchentlich als Online-Ausgabe. Der WH 

wird permanent als Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und satzungsgemäß zu-

sätzlich versendet. Hierfür wird weiterhin der bekannte Newsletter verwendet. 

 

Achtung: 
Die Postanschrift der Vereine erhält den WH automatisch. Ob oder welche weiteren Adressen im 

Newsletter-System eingetragen werden, sprich wer den WH per Newsletter erhält, bestimmt ei-

genverantwortlich jeder Verein. Jeder Verein kann permanent beliebig viele E-Mail-Adressen ein-

getragen und jederzeit wieder löschen. 

 

Verantwortung: 
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Jan 

Gerth & Marie Händel), für den Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor. 

 

Redaktionsschluss / Meldestelle: 
Redaktionsschluss ist für E-Mails an die Öffentlichkeitsbeauftragten unter 

wh@handballwestfalen.de donnerstags um 17 Uhr, für Faxe/Anrufe/... an die Geschäftsstelle 

donnerstags um 12 Uhr. 

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail und in der Formatvorlage WORD für 

den WH bearbeiten. 

 

Haftungsausschluss: 
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die Lieferpflicht. 

 

Öffentlichkeitsarbeit HVW: 

Jan Gerth (recht@handballwestfalen.de) 

Marie Händel (marie-haendel@handballwestfalen.de) 

 
Dieser WH wurde erstellt von: 

Marie Händel 


