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Landestrainer 
 
Die aktuellen Stützpunkttermine 
des HV Westfalen sind auf der 
Homepage 

www.handballwestfalen.de  
im Bereich Talentförderung/
Termine einzusehen! 

Homovics 
 
 
 
 
 
 
Lehrwart 
 
Aktuelle Fortbildungen sowie 
Ausschreibung für alle Verant-
wortlichen im Jugendbereich für 
den 1.11. sind ab sofort auf der 
Homepage des HV Westfalen im 
Bereich Lehrwesen zu finden! 

Wißuwa 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bezirk Süd 
 
 
Trainerausbildung im Kreis 
Hellweg 2014/2015  
C-Lizenz-Ausbildung/ Kinder-
trainerausbildung  

Der Handballkreis Hellweg bietet 
auch in der Saison 2014/2015 
eine C-Lizenz-Ausbildung an. Das 
erste Modul der C-Lizenz-
Ausbildung ist die Kindertrainer-
Ausbildung. Dieses Modul kann 
auch als eigenständige Ausbil-
dung besucht werden.  

Die Kindertrainerausbildung ist 
für alle gedacht, die im Bereich 
ab D-Jugend und jünger tätig 
sind, insbesondere gilt dies auch 
für diejenigen, die bisher noch 
nicht viel mit dem Handballsport 
zu tun hatten. Auf dieses Modul 
aufbauend kann innerhalb der 
nächsten drei Jahre die Module 2 
der C-Lizenz-Ausbildung und die 
Prüfung absolviert werden.  
Diese komplette C-Lizenz-Aus-
bildung wird in drei Abschnitten 
abgehalten:  
 

 1. Kindertrainer-Ausbildung 
   ( ca. 40 UE )  
 2. Jugendtrainer-Ausbildung 
   ( ca. 80 UE +  
     1. Hilfe Ausbildung )  
 3. Prüfung  
 

Die komplette C-Lizenzaus-
bildung umfasst insgesamt 120 
Unterrichtseinheiten.  
 
1. Kindertrainer-Ausbildung  
  24.10.- 26.10.2014  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  31.10.- 02.11.2014  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  21.11.- 23.11.2014  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So.09.00 - 14.00)  
 
2. Jugendtrainerausbildung  
Angedacht sind folgende Termi-
ne:  
  16.-18.01.2015  
  (1. Hilfe) (Fr. 18.00 - 22.00, 
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  30.01.-01.02.2015  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  20.-22.02.2015  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  06.-08.03.2015  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  

  20.-22.03.2015  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  17.-19.04.2015  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa/So 09.00 - 14.00)  
 

  08.-09.05. (Prüfungen)  
  (Fr. 18.00 - 22.00,  
   Sa 09.00 - 17.00)  
 
Kosten:  
 1. Kindertrainer-Ausbildung 
   50,00 €  
 2. Jugendtrainer-Ausbildung 
   170,00 € (incl. Prüfung)  
 

 C-Lizenz-Ausbildung  
   Komplett 220,00 €  
 

Bitte Anmeldungen ab sofort an 
meine Mailadresse: 
 d.melis@dmelis.de  
Bei den Anmeldungen bitte  
Name, Vorname, Adresse, Ge-
burtsdatum, Verein, Telefonnum-
mern , Mailadresse angeben.  
Besonders wichtig ist die Mailad-
resse.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kreis Industrie 
 
 
Vorsitzender 
 
Die Stadt Herne hat heute in der 
WAZ (18.9.) bekannt gemacht, 
dass die Sporthalle der Gesamt-
schule sowie die Halle Wanne-
Süd (Im Sportpark) ab sofort für 
die Unterbringung von Flüchtlin-
gen gesperrt sind. 
Alle Spiele in diesen Hallen am 
kommenden Wochenende müs-
sen in enger Abstimmung mit 
den Vereinen abgesetzt werden. 
Ich bitte die Staffelleiter Kontakt 
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zu den betroffenen Heimvereinen 
zu suchen und Möglichkeiten für 
die Aufrechterhaltung des Spiel-
betriebes (z.B. Heimrechttausch) 
zu besprechen. Wertungen sind 
keine vorzunehmen, da die Ver-
eine das nicht beeinflussen kön-
nen. 
Die Sporthalle der Gesamtschule-
Wanne soll nur bis zum kommen-
den Dienstag gesperrt sein. Mög-
licherweise kann dort am über-
nächsten Wochenende wieder 
gespielt werden. Spiele in dieser 
Halle nach dem kommenden Wo-
chenende sollten daher erst ver-
legt werden, wenn die Sperrung 
länger dauert. 

Strunk 
 
 

Liebe Trainerinnen und Trainer! Liebe Verantwortliche in Vereinen und 
Verbänden! 
 

Der Handballverband Westfalen lädt in Zusammenarbeit mit der Bun-
deszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) interessierte Verant-
wortliche in Vereinen, sowie Trainerinnen und Trainer, die u.a. auch als  
Referentinnen und Referenten agieren, für eine zentrale Schulung ein. 

 
Ziel ist, das Thema Suchtvorbeugung mit 
dem Schwerpunkt Alkoholprävention zum 
Bestandteil der Ausbildungsmaßnahmen des 
Handballverbands Westfalen zu machen und 
ein möglichst flächendeckendes Angebot prä-
sentieren zu können. Dafür sollen Referentin-
nen und Referenten  in einer Schulungsmaß-
nahme ausgebildet werden. Sie sollen dann 
Trainerinnen und Trainer in den Vereinen 
ausbilden. 
Die Schulung wird von Dr. Harald Schmid 
im Auftrag der BZgA durchgeführt.  Der ehe-

malige Weltklasseathlet (u.a.Doppel-Vizeweltmeister 1983, zweimal 
Olympia-Dritter, Eurorekordhalter über 400 Meter Hürden, fünffacher 
Europameister und zwölfmaliger Deutscher Meister ) steht uns an die-
sem Tag von 10-16 Uhr Uhr zur Verfügung! Wir freuen uns sehr, einen 
so renommierten Experten und „Sportsmann“ gewinnen zu können! 
In der Maßnahme wird er Möglichkeiten in der sportpraktischen Sucht-
vorbeugung aufzeigen und die Referentinnen und Referenten in die La-
ge versetzen, selbstständig Aus- und Fortbildungen von Trainerinnen 
und Trainern durchzuführen. 
Die Schulung wird in eine B-/C-Lizenz-Fortbildungsveranstaltung integ-
riert und als ein „Training on the Job“ durchführt. Nach dem Ende der 
Lizenz-Fortbildung werden die geschulten Referentinnen und Referenten 
die gemachten Erfahrungen auswerten und ein Umsetzungskonzept für 
den Handballverband Westfalen entwerfen. 
 

Die Schulungsmaßnahme hat auch einen sportpraktischen Teil. 
Von allen wird eine aktive Teilnahme erwartet.  
Bitte denkt an Sportkleidung und Hallenschuhe. 

 

Im Anschluss an den Teil von Herrn  Dr. Schmid findet eine Podiumsdis-
kussion zu aktuellen Themen im Jugendbereich wie Medikamentenmiss-
brauch bei Jugendlichen, Zusammenarbeit mit Jugendämtern etc., Mob-
bing im Internet usw. statt. 
Die Fortbildung richtet sich an alle Verantwortliche und verantwortungs-
bewusste Trainerinnen und Trainer in den Vereinen und Verbänden, die 
als Multiplikatoren fungieren und wird bei der nächsten Verlängerung 

Titel  Fortbildung 6‐2014 
Referentenschulung „Kinder stark machen“ 

Datum  1 November 2014,  10‐18 Uhr, 
Anmeldeschluss ist der 15.10.2014! 

Ort  Realschule Jöllenbeck, Dörpfeldstraße 8,  
33739 Bilefeld 

Preis  € 60.‐.  Alle Teilnehmer erhalten ein Lehrmate‐
rial, das sie sicher durch die Fortbildung führt.   
Ferner  enthalten sind Warm‐ und Kaltgetränke 
während  der Mahlzeiten,  Imbiss  bei  Ankunft, 
sowie ein Mittagessen l 

TeilnehmerInnenzahl  Mind. 20 

Herausgeber: 
Handballverband Westfalen e.V. 
Strobelallee 56 
44139 Dortmund 

Juniorpaket 4 Freunde 
 

Das Paket für alle, die ihren Kids 
ein professionelles Training bie-
ten wollen. 
Profitiert von der Kooperation 
zwischen AIR-Body und Molten 
und sichert euch das Premium-
paket mit 4 AIR-Body junior in-
door und 10 Molten Top-Jugend-
Spielbällen H0/1X3200 zum Su-
perpreis. 
Trainingseinheiten mit den AIR-
Bodys gibt es auf 
http://airbody.de/neu/hb_main.html 
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der B- und C-Lizenz mit 7 ½ Stunden angerechnet! Die Teilnahme wird vor Ort erfasst und dann automa-
tisch für die nächste Verlängerung beim HV Westfalen erfasst. 
Die Anmeldungen bis 15. Oktober 2014 erfolgen grundsätzlich online. Das Verfahren ist auf der Homepage des 
HV Westfalen unter folgendem Link beschrieben:  
http://www.handballwestfalen.de/images/content/lehrwesen/agb-lehrgaenge.pdf .   
Für die Teilnahme versenden wir im Vorfeld der Veranstaltung eine Bestätigung per Mail. 
Wir freuen uns auf deine Anmeldung. 

Björn Wißuwa / Lehrwart 
 
 
 
 
 
 

An Alle Vereine und Kreise im HV Westfalen  
 
„Alkoholfrei Sport genießen“ – Mitmachaktion für Handballvereine  
 

Liebe Sportfreunde in Westfalen,  
anlässlich der Länderpokal-Endrunde der männlichen Jugend in Unna wurde dem 
Handballverband Westfalen im März 2014 als erstem Landesverband im DHB ein 
„Starter-Paket“ der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung übergeben, die 
in Kooperation mit dem DOSB und dem DHB für eine möglichst flächendeckende 

Beteiligung unserer Handballvereine an der Initiative „Alkoholfrei Sport genießen“ wirbt.  
Mittlerweile haben sich die ersten Vereine auf den Weg gemacht und die umfangreichen Materialien genutzt, 
die „Message“ an den vorgesehenen Adressatenkreis, unsere jugendlichen Vereinsmitglieder, zu bringen. Als 
Präsident des Handballverbandes Westfalen möchte ich alle Verantwortungsträger in unseren Vereinen noch 
einmal herzlich bitten, sich ihrer besonderen Vorbildrolle auch in der Unterstützung dieser Aktion bewusst zu 
sein und somit dazu beizutragen, dass die Initiative eine flächendeckende Resonanz erzielt.  
Herzliche Grüße  
Michael Neuhaus / Präsident HV Westfalen  
 

Ansprechpartner:  
Alkoholfrei Sport genießen, Tel.06173 – 783197, info@alkoholfrei-sport-geniessen.de  
https://www.alkoholfrei-sport-geniessen.de/die-aktion/dhb-mitmachaktion/  
 
 
 

 

Macht mit bei „Alkoholfrei Sport genießen“!  
 

Der Deutsche Handballbund (DHB) beteiligt sich an 
der Aktion „Alkoholfrei Sport genießen“, die von der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(BZgA) mit Unterstützung des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes (DOSB) ins Leben gerufen wurde. Die Hauptrolle spielt hier-
bei das Vorbildverhalten der Erwachsenen.  
Bernhard Bauer, Präsident des DHB, ruft die Handballvereine auf, ihre Sport-
veranstaltungen unter das Motto „Alkoholfrei Sport genießen“ zu stellen. „Jeder 
teilnehmende Verein bekennt sich zu seiner besonderen, über den Sport weit 
hinausgehenden Verantwortung für seine jüngeren Mitglieder.“ Auch die Natio-
nalspieler Dominik Klein und Anne Hubinger unterstützen die Aktion als Bot-
schafter, damit die Initiative auf eine weitreichende und bestmögliche Reso-
nanz im Vereinsleben trifft.  
Die Initiative „Alkoholfrei Sport genießen“ soll Präventionsarbeit leisten und so 
Kindern und Jugendlichen einen kritischen sowie verantwortungsvollen Umgang 
mit Alkohol vermitteln, denn bei einem von der Gesellschaft derart akzeptierten 
Genussmittel geraten Risiken und Missbrauch schnell in den Hintergrund.  
Jeder Handballverein, der sich mit seiner Teilnahme an „Alkoholfrei Sport ge-
nießen“ für die frühzeitige Prävention von Alkoholmissbrauch stark machen 
möchte, wird von der BZgA mit einer kostenlosen Aktionsbox unterstützt, 
die ein Werbebanner, T-Shirts, ein Cocktailset für alkoholfreie Cocktails und 
vieles mehr enthält. Zudem gibt es tolle Preise zu gewinnen: Unter allen teil-
nehmenden Vereinen verlosen BZgA und DHB eine Reise zu einem Länder-
spiel sowie Gutscheine für Vereinssportausrüstungen im Wert von 
400€.  

Weitere Infos unter: www.alkoholfrei-sport-geniessen.de, www.bzga.de, www.dhb.de  
Bestellformular:  
https://www.alkoholfrei-sport-geniessen.de/die-aktion/aktionsbox/bestellformular/  
 

©BZgA 

v. l. Peter Lang (stellvertretender 
Direktor BZgA), Bernhard Bauer 
(DHB Präsident) und Michael Neu-
haus (HVW Präsident) ©BZgA  

v. l. Georg Clarke (Vizepräsident 
Jugend  DHB) ,  Pe te r  Lang 
(stellvertretender Direktor BZgA), 
Heiner Brand (ehem. Bundestrainer) 
und Bernhard Bauer (DHB Präsident) 
©BZgA  


